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1.1

Estimada familia:

Durante los próximos días, su estudiante aprenderá sobre los mayas como parte del 
Conocimiento sobre antiguas civilizaciones de América. Aprenderá sobre la importancia 
de la agricultura y las ciudades que crecían allí donde se asentaban las personas. Su 
estudiante también aprenderá sobre la existencia de líderes llamados reyes y sobre la 
importancia de las estrellas y los planetas en la religión maya. A continuación, se sugieren 
algunas actividades que puede hacer en casa para reforzar lo que su estudiante está 
aprendiendo sobre los mayas.

1.	 ¿Dónde estamos? 

Pida a su estudiante que ubique la región donde vivían los mayas (la península de 
Yucatán y México) en un mapa del mundo o en un globo terráqueo. Si no tiene un  
mapa, pida uno en la biblioteca. Hable sobre la geografía y el clima de esta zona. (selva 
tropical, calor) 

2.	 Dibujar y escribir 

Pida a su estudiante que dibuje o escriba acerca de lo que ha aprendido sobre los 
mayas y luego que comparta con usted su dibujo. Haga preguntas para que su estudiante 
use el vocabulario que aprendió en la escuela.

3.	 Expresiones y frases: “cuantos más, mejor” 

Su estudiante ha aprendido la expresión “cuantos más, mejor”. Hable con su 
estudiante sobre el significado de esta expresión. (Cuantas más personas participen en 
algo, será mejor o más divertido para todos). Señale momentos en que la expresión se 
aplica a la vida cotidiana.

4.	 Leer en voz alta cada día

Es muy importante que le lea a su estudiante todos los días.

Asegúrese de que su estudiante vea que usted disfruta de escuchar lo que ha estado 
aprendiendo en la escuela.

Se recomienda que primero revise los libros antes de presentarlos para determinar 
si el contenido es apropiado para su estudiante. Muchos libros mencionan el sacrificio 
humano ya que era una práctica común entre las culturas maya, azteca e inca.
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5.2

Estimada familia:

Durante los próximos días, su estudiante aprenderá sobre otra antigua civilización, los 
aztecas. Aprenderá sobre la importancia de la agricultura y las ciudades que crecían allí 
donde se asentaban las personas. Su estudiante también aprenderá sobre la existencia de 
líderes llamados emperadores. A continuación, se sugieren algunas actividades que puede 
hacer en casa para reforzar lo que su estudiante está aprendiendo sobre los aztecas.

1.	 ¿Dónde estamos?

Pida a su estudiante que ubique la región donde vivían los aztecas (en el centro de 
México, en los alrededores de la ciudad de México, al norte de los mayas) en un mapa 
del mundo o en un globo terráqueo. Si no tiene un mapa, pida uno en la biblioteca. Hable 
sobre la geografía de esta zona. (terrenos pantanosos, lagos)

2.	 Dibujar y escribir

Pida a su estudiante que dibuje o escriba acerca de lo que ha aprendido sobre 
los aztecas y luego que comparta con usted su dibujo. Haga preguntas para que su 
estudiante use el vocabulario que aprendió en la escuela.

3.	 Leer en voz alta cada día

Es muy importante que le lea a su estudiante todos los días.

Asegúrese de que su estudiante vea que usted disfruta de escuchar lo que ha estado 
aprendiendo en la escuela.
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9.1

Estimada familia:

Durante los próximos días, su estudiante aprenderá sobre otra antigua civilización, 
los incas. Aprenderá sobre la importancia de la agricultura y las ciudades que crecían allí 
donde se asentaban las personas. A continuación, se sugieren algunas actividades que 
puede hacer en casa para reforzar lo que su estudiante está aprendiendo sobre los incas. 

1.	 ¿Dónde estamos?

Pida a su estudiante que ubique la región donde vivían los incas en la cordillera de los 
Andes y el océano Pacífico (en la actualidad, los países Bolivia, Ecuador, Argentina, Chile 
y Perú).

2.	 Dibujar y escribir

Pida a su estudiante que dibuje o escriba acerca de lo que ha aprendido sobre los incas 
y luego que comparta con usted su dibujo. Haga preguntas para que su estudiante use el 
vocabulario que aprendió en la escuela.

3.	 Comparar civilizaciones

Compare/contraste la agricultura, las ciudades, los dirigentes y la religión de los 
incas con los mayas, los aztecas y los estadounidenses de la actualidad. Hable sobre la 
importancia de cada uno de estos componentes en cualquier civilización.

4.	 Leer en voz alta cada día

Es muy importante que le lea a su estudiante todos los días.

Asegúrese de que su estudiante vea que usted disfruta de escuchar lo que ha estado 
aprendiendo en la escuela.
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