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1.3

Querida familia:

Hoy su hijo/a escuchó una lectura en voz alta sobre el río Indo y la civilización que se 
originó en un valle cercano. En los próximos días, su hijo/a aprenderá más sobre la vida de 
la antigüedad de Asia, en particular sobre la Antigua India. Su hijo/a escuchará más sobre 
la civilización valle del Indo y la civilización que surgió en las cercanías del río Ganges. 
Aprenderá sobre algunos componentes clave de las civilizaciones, escuchará algunos 
cuentos tradicionales de la Antigua India y también aprenderá sobre el hinduismo y el 
budismo, dos religiones que comenzaron en la Antigua India.

El programa presenta a los estudiantes de distintos grados información sobre 
diversas religiones como parte del estudio de la historia mundial. El objetivo es brindarles 
el vocabulario y el contexto que necesitan para entender la influencia de las religiones 
mundiales en las ideas y los acontecimientos históricos. El abordaje que hace el programa de 
las religiones del mundo como parte de la enseñanza de la historia mundial es integral y está 
equilibrado a lo largo de los grados de la educación primaria; presenta información histórica 
acerca de todo el mundo, desde la antigüedad hasta el presente. Es importante entender 
que las religiones sobre las que aprenderá su hijo/a en este Conocimiento, el hinduismo y el 
budismo, no se destacan ni se presentan de manera alguna que pudiera resaltar los méritos o 
la validez de determinadas creencias religiosas.

Las lecturas en voz alta se enfocan en la enseñanza de las similitudes y diferencias 
básicas entre las religiones y fomentan actitudes de comprensión y respeto hacia ellas. 
Los acontecimientos históricos y las ideas que condujeron al desarrollo de cada religión se 
presentan de manera equilibrada y respetuosa. Si los estudiantes tienen preguntas sobre 
la verdad o la “validez” de alguna creencia o religión en particular, los animaremos a que 
conversen con ustedes sobre el tema; les diremos: “Las personas de distintas religiones 
creen que distintas cosas son verdaderas. Tal vez quieran conversar sobre estas preguntas 
con su familia y los adultos de su casa”.

Por favor, comuníquese con nosotros si tiene alguna pregunta.

A continuación se presentan algunas sugerencias de actividades que puede realizar en 
el hogar para reforzar lo que su hijo/a está aprendiendo sobre las antiguas civilizaciones 
de Asia.

1.	 Usar un mapa

Pida a su hijo/a que ubique el subcontinente de India en un mapa del mundo. Recuérdele 
que, en la época de la Antigua India, los países actuales de la India y Pakistán conformaban una 
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única nación. Pídale que le cuente sobre los dos ríos principales de la India y Pakistán, el Indo 
y el Ganges, y su importancia para el comienzo de la civilización de la Antigua India. Pídale que 
describa cómo se desbordaban los ríos y lo que dejaban las aguas cuando bajaban.

2.	 El hinduismo

Converse con su hijo/a sobre esta religión, la tercera más grande del mundo. Pídale 
que le comente algunos de los conceptos básicos que aprendió sobre el hinduismo: los 
hindúes veneran a muchos dioses y diosas; los tres más importantes son Brahma, Visnú 
y Shiva; el río Ganges es sagrado para los hindúes; los hindúes celebran un festival que se 
llama Diwali.

3.	 El hinduismo

Converse con su hijo/a sobre esta religión, la cuarta más grande del mundo. Pídale que 
le comente algunos de los conceptos básicos que aprendió sobre el budismo: Siddharta 
Gautama, conocido por sus seguidores como “Buda”, dio inicio al budismo; se dice que 
Buda recibió la iluminación y entendió la manera de poner fin al sufrimiento; los budistas 
creen que el sufrimiento y la infelicidad se terminan cuando los individuos dejan de desear.

4.	 Palabras para usar

A continuación hay una lista de las palabras que su hijo/a usará y aprenderá. Intente 
usarlas en conversaciones cotidianas con su hijo/a.

•	 fértil: Cerca del río Indo, las tierras son muy fértiles y tienen muchos nutrientes.
•	 cultivar: El suelo fértil del valle del Indo permite que los agricultores cultiven 

fácilmente.
•	 retroceder: La gente que vive cerca del río Indo se alegra cuando retroceden las 

inundaciones.
•	 costumbre: Los hindúes tienen la costumbre de encender lámparas y velas to-

dos los años durante el Diwali, el Festival de las Luces.
•	 superar: Buda pasó cuarenta y ocho días meditando y pensando en la manera 

de superar el sufrimiento y poner fin a la infelicidad.

5.	 Leer en voz alta cada día

Es muy importante que usted lea con su hijo/a todos los días. En la biblioteca local  
hay muchos libros sobre las antiguas civilizaciones de Asia, como las de India y China. 

Asegúrese de que su hijo/a vea que disfruta de escuchar lo que ha estado aprendiendo 
en la escuela.
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Querida familia:

Su hijo/a ha aprendido sobre los orígenes de varias civilizaciones antiguas de Asia y 
cómo era la vida en esa época. En los próximos días, aprenderá sobre las civilizaciones de 
la Antigua China, inventos chinos como el papel y la seda, y el sistema de escritura chino 
denominado caligrafía. Además, su hijo/a aprenderá sobre la creación de la Gran Muralla 
China y las enseñanzas del famoso filósofo Confucio.

A continuación se presentan algunas sugerencias de actividades que puede realizar en 
el hogar para reforzar lo que su hijo/a está aprendiendo sobre los cuentos de hadas.

1.	 Usar un mapa

Pida a su hijo/a que ubique China en un mapa del mundo. Pídale que le cuente 
sobre los dos ríos principales de China, el Amarillo y el Yangtsé, y su importancia para el 
comienzo de la civilización de la Antigua China. Pídale que describa cómo se desbordaban 
los ríos y lo que dejaban las aguas cuando bajaban. 

2.	 Comparar y contrastar

Pida a su hijo/a que comente lo que sabe sobre la importancia de la escritura y la 
invención del papel por parte de los chinos. Pídale que compare y contraste las superficies 
de escritura que usaban los chinos antes de que inventaran el papel. Pídale que le explique 
por qué algunas de esas superficies eran mejores que otras y de qué manera se llegó a 
desarrollar, tras experimentar con diversos materiales, una superficie más suave como la 
que conocemos en la actualidad. 

3.	 Expresiones y frases: es más fácil decirlo que hacerlo/predica con el ejemplo

Su hijo/a aprenderá sobre dos frases y su significado en relación con la Gran Muralla 
China y Confucio. Pídale que le explique cómo se relaciona la frase “es más fácil decirlo 
que hacerlo” con la Gran Muralla China; era más fácil decir que se necesitaba una muralla 
defensiva en el norte de China que construirla. Además, pídale que explique cómo se 
relaciona la frase “predica con el ejemplo” con Confucio, un hombre que creía que la gente 
también aprendía con el ejemplo. Hable con su hijo/a sobre el significado de estas dos 
frases y las situaciones en las que pueden usarse.
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4.	 Dibujar y escribir

Pida a su hijo/a que dibuje y/o escriba sobre lo que ha aprendido hasta ahora sobre la 
civilización de la Antigua China. Luego pídale que le muestre su dibujo. Hágale preguntas 
para ayudarlo a usar el vocabulario que aprendió en la escuela.

5.	 Palabras para usar

A continuación hay una lista de las palabras que su hijo/a usará y aprenderá. Intente 
usarlas en conversaciones cotidianas con su hijo/a.

•	 extraordinario: Es extraordinario que el sistema de escritura que se usa en China 
hoy en día es muy similar al que se desarrolló en el valle del río Amarillo hace 
más de tres mil años.

•	 comercio: Durante los siglos XIII y XIV, Europa y Asia ejercían el comercio a lo 
largo de las Rutas de la Seda.

•	 transportar: Personas, burros y cabras transportaron los materiales para con-
struir la Gran Muralla China.

•	 ejemplo: Confucio creía que uno podía aprender de los libros pero también del 
ejemplo de los demás.

•	 próspero: En las celebraciones del Año Nuevo chino, que duran dos semanas, los 
chinos desean tener un año próspero, al igual que los hindúes durante el Diwali.

6.	 Leer en voz alta cada día

Es muy importante que usted lea con su hijo/a todos los días. 

Asegúrese de que su hijo/a vea que disfruta de escuchar lo que ha estado aprendiendo 
en la escuela.
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9.1

Título

Datos
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s 

d
e 
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d

a.
11.1

Lluvia de ideas

Paso 1 Paso 2

Paso 3 Paso 4
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12.1

Alguien

Quería

Pero

Así que

Entonces
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a 
p
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a,

 le
va
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a 
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 im
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q

ue
 r
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se
nt

a 
la
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st

iv
id

ad
 q
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es
cr
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. S
i d
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ib
ió
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s 

d
os

 fe
st

iv
id
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, l
ev

an
ta
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s 

d
os

 im
ág

en
es

.

14.1

Diwali

Año Nuevo chino


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	NOMBRE:	

	 FECHA:	
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 E
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1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.
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11.

12.

13.

14.

15.
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 S
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__
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	NOMBRE:	

	 FECHA:	
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 E
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b
e 
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p
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 p
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d
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a 

p
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1.	 ¿Quién era Confucio?

2.	 Describe el Año Nuevo chino o el Diwali.
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3.	 ¿Por qué fueron importantes los ríos para el desarrollo de 
las civilizaciones de la Antigua India y la Antigua China?

4.	 ¿Qué es lo más interesante que aprendiste sobre el  
hinduismo o el budismo y por qué?
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.
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